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健康促進學校標竿，本校相關措施 

 
一、品德教育是本校中長程校務發展計畫之一，秉持「創新、務本、專

精、力行」之校訓(新：日日求新，拓展生動教育；本：事事求本，復

興中華文化；精：步步求精，發揚科學精神；行：時時求行，實踐力

行哲學)，以「生命活力、優質卓越、關懷社會、鷹揚國際」作為治校

核心精神，追求成為兼具「卓越教學、創新研究、永續服務的一流大

學」為發展願景，本校109年辦理系列活動共29場次，參加人數3,355

人次，110年28場次，參加人數2,912人，111年迄今11場次，1,500

人。 

二、與教育部合作辦理校園性侵害性騷擾或性霸凌行為人防治教育專業人

員培訓研習會，協助全國大專校院教職員提升性別平等意識及防治教

育知能，而促進全國大專校院推動校園友善教育環境，減少性侵害性

騷擾或性霸凌行為以提升師生的身心健康。 

三、獲教育部補助執行大專校院健康促進學校計畫、大專校院防制學生藥

物服務學習模式方案計畫（反毒）、品德教育推廣與深耕學校計畫。 

四、執行教育部補助執行大專校院健康促進學校計畫-本校秉持「健康促進

學校」的精神，歷年積極規劃健康力課程及活動，營造健康校園環

境，未來更要落實各項健康議題，以增進全校教職員工生的全人健康

為目的，計畫共分四大主題:「菸害防制」、「愛滋防制教育」、「體重控

制管理」、「健康生活」，2021年參加人數5,359人次。 

 

年度/計畫名稱 主題 獲補助金額 參與人次 

2022/教育部補助

執行大專校院健

康促進學校計畫 

時尚健康

Fashion Gide 
150,000 1,040 

2022/大專校院防

制學生藥物濫用

服務學習模式方

案 

國中小反毒話劇

入校宣導活動 
151,020 611 

2022/品德教育政

策績效 

品德教育系列活

動 
135,000 1,500 

2021/教育部補助

執行大專校院健

康促進學校計畫 

Wonderland In 

NCUE 
170,000 5,359 

2021/大專校院防

制學生藥物濫用

服務學習模式方

案 

國中小反毒話劇

入校宣導活動 
149,380 1,614 

2021/品德教育政

策績效 

品德教育系列活

動 
校內自籌 2,912 

 

五、獲國家衛生福利部認證為健康促進職場，並補助執行大專校院愛滋友
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善環境營造計畫。 

六、本校積極推廣運動健康學生參加本校桌球運動代表隊選手鄭先知參加

「世界職業大聯盟（World Table Tennis ）秘魯站【利馬公開賽】」

女子雙打榮獲第二名，全校師生仝賀。 

 

相關照片 

 
本校桌球運動代表隊鄭先知選手（右二）於 2022年世界桌球職業大聯

盟秘魯站【利馬公開賽】榮獲女子雙打亞軍 

 
鄭先知選手（右二）比賽過程精彩，擊敗多組實力堅強組合對手，終

抱回亞軍獎座 
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