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一、計畫摘要： 

在訪談利害關係人、重整在地需求後，擬提出大學特色萌芽型計畫，以「在地關

懷」作為主要議題，實現聯合國 SDGs的「4優質教育」、「13氣候行動」、「11永

續城市及社區」三項議題為目標，在整體實踐過程，建構出大學連結在地的「17 多

元夥伴關係」，落實從大學出發，解決在地問題，生態永續，培育在地人才的理

念。 

城市綠化「綠覆蓋率、降溫、減碳」——創造「降低城市熱島效應、綠化老舊城區

景觀、提升城市空氣品質、提供街區休憩氛圍、享受城市農園樂趣、山坡生態小旅

行」的宜居、幸福「生態城市」（Eco-Changhua）願景，這是本計畫透過「生態藝

術」所規劃的「生態家園」藝術計劃的目標。 

基於在地藝術青年對於城市生態的憂慮，本計畫即以「13 氣候行動」將彰化市作為

「在地關懷」區域，打造「生態家園」理念，透過 SDGs「4 優質教育」，延續本計

畫前期推動 USR Hub「連結、蔓生、新地誌—彰化城區藝術亮點營造計畫」，已建

立深耕在地的產官學研「17多元夥伴關係」之連結網絡，接續與擴充提出以「13氣

候行動」引發在地關懷的綠化環境之藝術行動，倡議「生態城市」之「11 永續城市

及社區」之願景。 

二、成果： 

課程「藝術與輔助療法」、「園藝治療」，共計 37人參與，落實系所人才培育與職

涯訓練專業。透過跨院共授課程，引導大學生進入場域實作，進入社區樂齡中心服

務，舉辦 3場工作坊，共 74位長者參與活動。辦理「綠精靈：園藝療育樂齡系列工

作坊」5場，從單堂工作坊擴大為多堂系列工作坊，並提供同學校外實習(擔任課程

講師，補助鐘點費) ，共 134位長者參與活動。課程「策展理論與實務」透過地理

系教師專業協助，走出校園，帶領學生進入在地場域進行街區綠調查，了解城區熱



島效應現況，共計 53人參與。 

與彰化藝術高中、彰師附工合作辦理 2場園藝療育工作坊，共計 47人參與。與彰

化基督教醫院辦理「綠種子：園藝療育工作坊」2場，共 40位員工與員眷參與活

動。工作坊內容由園藝治療課程之跨院修課學生，合作規劃五個園藝療育主題及教

學，提供參與親子家庭體驗與享受紓壓樂趣。 

本計畫參與財團法人王道銀行教育基金會主辦的「堤頂之星 2.0」徵件比賽，通過

審查後獲得補助獎金 20萬元，並提供台北內湖王道銀行總部藝廊舉辦展覽，合作

辦理「極地綠舟」生態藝術展，所有經費挹注參展學生和補助生態療育工作坊的推

動。展覽開幕之後，王道銀行董事長收藏同學展出作品「綠洲(舟)」一件，獲藏金

額 20萬元，此金額成為鼓勵同學藝術表現卓越的獎學金。展期超過 1個月，參觀

民眾超過 300人次。 

校內種子人才培育:舉辦 3場種子助教社群增能工作坊，共計 10 人參與。影音小組

種子 TA 因參與園藝療育一系列相關課程，拍攝專題影片目前已累計 22 部，培養專

業紀錄片拍攝能力，成為職涯就業基礎。 

本計畫從探索到探究，透過場域實踐與後設反思，形塑出兼具專業深度與社會關懷

的跨域教學模式。藉由藝術、園藝與生態的結合，不僅提供學生專業技能培訓與職

涯發展機會，更將課程成果延伸至社區樂齡中心、醫療機構與教育場域，讓不同背

景與資源條件的族群都能參與與受益。此舉有效促進知識與資源共享，降低社會參

與的門檻，並透過增能、就業技能培育與社會連結，強化社區在面對經濟與生活挑

戰時的韌性，為永續與包容的未來奠基。 

對應 SDG 

指標關聯 

■SDG01□SDG02□SDG03■SDG04□SDG05□SDG06□SDG07 

□SDG08□SDG09□SDG10■SDG11□SDG12■SDG13□SDG14 

□SDG15□SDG16■SDG017 
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圖說：園藝治療/「森林療癒：森林很想

療癒你」－透過自然療癒，養成面對挑

戰的健康心態與技能 

圖說：策展理論與實務/街區綠調查－讓

同學透過黑球溫度計、熱感應顯像儀瞭

解城市熱島效應的形成 

  

圖說：「綠療癒：園藝療育樂齡工作

坊」帶領大學生進入彰化各單位、社區

據點服務 

圖說：「綠種子：園藝療育工作坊」由

大學生們發想教案，引導彰基醫護員眷

製作融合植栽元素的小作品 

  

圖說：「綠種子：園藝療育工作坊」學

員開心拿著成品與彰師大師生大合照  

圖說：「綠精靈─植感之鏡：五感自畫

像樂齡工作坊」由過去參與園藝治療認

證的在校生及校友擔任講師與助教 



 

  
圖說：「綠精靈─風的記憶：風鈴手創

樂齡工作坊」大合照 

圖說：「綠精靈─自然印記：葉拓生活

工作坊」長輩完成作品展露成就感 

  

圖說：藝術與輔助療法/園藝療育實作探

究之草頭寶寶教學製作 

圖說：「綠精靈─植感之鏡：五感自畫

像樂齡工作坊」講師(在校生)講解植物

特性 

  

圖說：教師社群工作坊大合照 圖說：影音小組同學參與多場拍攝實務 

  

圖說：《極地綠洲》生態藝術展，許紘

齊同學作品獲主辦方典藏 

圖說：將生態綠舟藝術手作活動推廣至

和信醫院 
 


